FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

ANEXA nr. 3 la metodologie

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea "Dunérea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea / Departamentul

Medicini si Farmacie/ Medical

1.3 Catedra

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Medicina (Enna-ltalia) / Doctor medic

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea
disciplinei

Practica de specialitate anuala pentru insusirea unor deprinderi si competente
medicale

2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anul de studiu  |1|2.5 |

2.6 Tipul de evaluare |V|2.7 Regimul disciplinei

Categorie formativa | DS

Semestrul
Obligativitate DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 40 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 40
3.4 Total ore din planul de invaggmant | 160 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 160
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibli

ografie Si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati..........ccceeereennns

3.7 Total ore studiu individual -

3.9 Total ore pe semestru 160

3. 10 Numairul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | o  Notiuni teoretice asimilate in decursul anului de studiu

4.2 de competente | e  Abilitati practice, deprinse Tn timpul anului, necesare interactiunii medicale cu pacientii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a ° -
cursului
5.2. de desfasurare a e  Unitate sanitard/ sectie clinicd, aparate si instrumente necesare lucrarilor specifice:

seminarului/laboratorului

mulaje, manechine, intrumentar, electrocardio graf, spirometru, sonde, balon Ruben,
tensiometre, stetoscoape echipament medical corespunzator (halat, stetoscop, etc)

e On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365
de care dispune Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati.

e Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni
de screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie
cu OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot
trimite mesaje e-mail catre toti participantii, rdspunsurile primindu-se in timp real




6. Competentele specifice acumulate

Competente

profesionale

Sa cunoasca si sa constientizeze utilitatea aplicatiilor practice ca o metoda eficientd de invitare si de
fixare a cunostintelor teoretice asimilate in decursul anului
Sa cunoascd modul de organizare si functionare a unitatilor spitalicesti, precum si cunoasterea
atributiilor personalului medical.
Sd aiba abilitatea de a folosi limbaje specifice de comunicare, in relatia cu pacientul si cu ceilalti
membri din echipa medicala

Sa cunoasca functionalitatea, adresabilitatea si a modul corect de utilizare a aparaturii medicale
Sa aiba capacitatea de efectuare a de activitati de profilaxie si de educatie pentru sanatate

Competente transversal

Sa aiba abilitatea de comunicare eficienta cu pacientul

Sa identifice rolurile si responsabilititile in cadrul echipei pluridisciplinare, in vederea emiterii
diagnosticului pozitiv si diferential

Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continud prin antrenarea abilitatilor de
gandire critica

Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de comunicare si formare
profesionald asistatd, atdt in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationald in vederea
elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de specialitate pe o tema actuala in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei viitorilor medici

e Dobandirea de cunostinte teoretice si deprinderi practice indispensabile

7.2 Obiectivele specifice —  Sa cunoasca si sa respecte regulile de etica si deontologie medicala

e Se propune ca la terminarea cursului studentii sa fie capabili:
—  Sa cunoasca functionalitatea, adresabiliatea si modul corect de utilizare a
aparaturii medicale

— Saefectueze manevre medicale din asistenta medicala de baza.

— Savalorifice si sa interpreteze continuturile teoretice si practice ale
disciplinelor studiate, intr-o abordare interdisciplinara cu celelalte materii
biomedicale.

— Sa cunoasca legitatilor biologice Tn masura necesara abordarii
problematicii patologiei umane si facilitarii corelarii aspectelor
preclinice cu cele clinice.




8. Continuturi

8. 2 Seminar/laborator

Metode de predare

Observatii

1. Cunoasterea relatiilor dintre pacient si personalul medical,
comportamentul deontologic fata de bolnav

2.ldentitatea bolnavului, manipularea fiselor medicale.

3. Pregatirea bolnavului pentru examenul medical

4. Functionalitatea unitatii medicale, circuitul bolnavului

5. Asistarea pacientului in timpul unor explorari functionale

6. Anamneza si examinarea pe aparate si sisteme, asistarea bolnavului in
timpul explorarilor functionale ale aparatului cardio-vascular-EKG, ECHO
cardio, proba de effort, monitorizare Holter

7. Cunoasterea unor aspecte medicale si sociale pe care le ridica bolnavul

in familie si asistenta medicala raportata la acestea

explicatia, conversatia,
demonstratia

160 ore

Bibliografie

1.Lucian Josan- Relationarea medic -pacient, modelul medicului formator, Colectia Vadecum, Editura Institutul European, 2018
2.Camelia Diaconu, Mihnea-Alexandru Gaman- Practica medicala pentru studentii la medicina-Editura ALL, 2018
3.Sever Cristian Oana, lon Bruckner, Adriana Gurghean- Diagnosticul clinic Th ambulatoriu, Editura ALL, 2017

4.Camelia Diaconu, Mihnea-Alexandru Gaman- Cazuri clinic pentru biblioteca studentului la medicina, Editura ALL, 2017

5.Bruckner |.-Semiologia medical si diagnostic diferential, Editura Medicala, 2013

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

invatamant medical, firme de medicamente, cercetare In medicina.
e Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:

parametrilor biologici

semiologie medicala.

generald; Asistent de cercetare in medicina generala;

medicamente, manager firma de medicamente.

e  Continutul disciplinei este similar celor din universititi nationale si internationale cu profil asemanator.
e Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanatate, management sanitar,

e Sacunoascd functionalitatea unititii medicale, circuitul bolnavului
e Sastabileasca un diagnostic corect, pe baza examenului clinic si a anamnezei amanuntite.,
e Sa efectueze si sd asiste la explorarile paraclinice/de laborator; si analizeze variatiile

e Si utilizeze continuturile teoretice si practice studiate intr-o abordare interdisciplinara -
disciplinele medicind internd, cardiologie, gastroenterologie, pneumologie, farmacologie,

e Ocupatii posibile: Medic medicina generald; Medic rezident; Medic specialist; Consilier medic; Expert
medic; Inspector de specialitate medic; Referent de specialitate medic; Medic primar; Cercetator in medicina

o Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: reprezentant firma de medicamente/echipamente medicale,
manager de spital medic, director medical, director cercetare-dezvoltare medic, asistent manager firma de




10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare . 9
din nota finala

INota stagiu clinic Participare activa la stagiu 50%

10.5 Seminar/laborator

Examen practic final Proba practica din activitatile desfasurate in 50%
timpul practicii

10.6 Standard minim de performanta

Cunostinte pentru nota 5:

e prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente/ semestru
Cunostinte pentru nota 5:

— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (conf. cap.4, art.11,

12 din Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in
afara orelor din orar, in ultima sdptimana de scoala. Se admit absente suplimentare cu
ocazia manifestarilor stiintifice Studentesti, Transmed etc. (studentii vor prezenta documente
justificative), absentele se vor recupera;

— sunt admise maxim 2 absente pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absente
suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform
art.12 din Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor);

—  Cunoasterea functionalitatii unitatii medicale, circuitul bolnavului

—  Insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in mod adecvat;

—  Stabilirea unei anamneze amanuntite

Cunostinte pentru nota 10:

— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea absente (conf. cap.4, art.11, 12 din
Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor). Recuperdrile se vor face, in afara
orelor din orar, in ultima saptiména de scoala. Se admit absente suplimentare cu ocazia
manifestarilor stiintifice studentesti, Transmed etc. (studentii vor prezenta documente
justificative), absente care se vor recupera;

— 1insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor Tn context in mod adecvat;

— 1Insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei;

— raspunsuri corecte la toate subiectele de examinare







